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ГРАЖДАНСКОЕ ПРАВО 

В силу статьи 9 Гражданского Кодекса Российской Федерации (далее - ГК РФ), 
граждане по своему усмотрению осуществляют свои гражданские права. 
Осуществление гражданских прав - это реализация, превращение в 
действительность управомоченным лицом (его представителем) 
возможностей (правомочий), составляющих содержание конкретного права. 

Пределами осуществления гражданских прав, под которым понимаются 
границы деятельности гражданина по реализации субъективного права 
посвящена статья 10 ГК РФ. Пределы осуществления прав устанавливаются 
определенными правилами о недопустимости тех или иных средств их 
осуществления. Они могут выражаться в общих или конкретных запретах, 
иных правовых предписаниях. Не допускается осуществление гражданских 
прав исключительно с намерением причинить вред другому лицу, а также 
совершение действий в обход закона с противоправной целью и иное 
заведомо недобросовестное осуществление гражданских прав 
(злоупотребление правом). 

Действующий ГК РФ не содержит определения злоупотребления правом, 
суть которого состоит в использовании права в противоречии с его 
назначением, что приводит к ущемлению интересов государства и 
других лиц. Однако, несмотря на отсутствие такого определения, в 
пункте 1 статьи 10 ГК РФ обозначено пять видов злоупотребления 
правом: 

- причинение вреда другому лицу;  

- совершение действий в обход закона с противоправной целью;  

- заведомо недобросовестное осуществление гражданских прав 
(злоупотребление правом);  

- ограничение конкуренции;  

- злоупотребление доминирующим положением на рынке.  

Злоупотребление правом или употребление права во зло как гражданское 
правонарушение совершается при наличии вины. Вина может иметь 
различные формы. Первый вид злоупотребления - причинение вреда другому 
лицу совершается при наличии умысла, также как и обход закона с 
противоправной целью. Пределы действий людей устанавливает не только 
закон, но и такие категории нравственности, как добросовестность, 
справедливость, разумность. Гражданские права должны осуществляться 
добросовестно и разумно, а взаимоотношения сторон должны 
соответствовать идеям справедливости. 



ЖИЛИЩНОЕ ПРАВО 

Статьей 11 Жилищного кодекса Российской Федерации установлен судебный 
порядок защиты нарушенных жилищных прав. 

В соответствии с ч. 1 ст. 45 Гражданского процессуального кодекса Российской 
Федерации прокурор вправе обратиться в суд с заявлением в защиту прав, 
свобод и законных интересов граждан только в случае, если гражданин по 
состоянию здоровья, возрасту, недееспособности и другим уважительным 
причинам не может сам обратиться в суд. Указанное ограничение не 
распространяется на заявление прокурора, основанием для которого является 
обращение к нему граждан по вопросу обеспечения права на жилище в 
государственном и муниципальном жилищных фондах. 

По фактам нарушения жилищных прав граждане вправе обратиться: 

- в органы прокуратуры по месту нахождения 

- в прокуратуру Курганской области по адресу: г. Курган, ул. Ленина д. 36, либо 
через Интернет-приемную на официальном сайте: 
epp.genproc.gov.ru/web/proc_45 

Государственная жилищная инспекция Курганской области в части 
реализации гражданами права на жилище организует и проводит проверки 
соблюдения органами государственной власти, органами местного 
самоуправления, юридическими лицами, индивидуальными 
предпринимателями и гражданами обязательных требований к: 

- содержанию общего имущества в многоквартирном доме; 

- предоставлению коммунальных услуг собственникам и пользователям 
помещений в многоквартирных домах; 

-жилым помещениям, их использованию и содержанию; 

- порядку перевода жилого помещения в нежилое помещение и нежилого 
помещения в жилое помещение; 

- порядку признания помещений жилыми помещениями, жилых помещений 
непригодными для проживания, многоквартирного дома аварийным и 
подлежащим сносу или реконструкции в соответствии с утвержденным 
Правительством Российской Федерацией положением; 

- порядку переустройства и перепланировки жилых помещений; 

- других обязательных требований к использованию и сохранности 
жилищного фонда. 

 



НАСЛЕДСТВЕННОЕ ПРАВО 
 Наследование осуществляется по завещанию и по закону (ст. 1111 ГК РФ). 

Наследование по закону имеет место, когда и поскольку оно не изменено завещанием, а также 

в иных случаях, установленных Гражданским кодексом РФ. Таким образом, законодатель отдает 

приоритет завещанию. 

Наследники по закону наследуют в том случае, когда нет наследников по завещанию, либо 

наследники по завещанию отказались от наследства. 

Завещатель может совершить завещание в пользу одного или нескольких лиц, как входящих так 

и не входящих в круг наследников по закону. 

Завещатель может указать в завещании другого наследника (подназначить наследника) на 

случай, если назначенный им в завещании наследник или наследник завещателя по закону умрет 

до открытия наследства, либо одновременно с завещателем, либо после открытия наследства, не 

успев его принять, либо не примет наследство по другим причинам или откажется от него, либо 

не будет иметь право наследовать или будет отстранен от наследования как недостойный. 

Наследники по закону призываются к наследованию в порядке очередности, предусмотренной 

статьями 1142-1145 и статьей 1148 ГК РФ. 

Наследники каждой последующей очереди наследуют, если нет наследников предшествующих 

очередей, то есть если наследники предшествующих очередей отсутствуют, либо никто из них 

не имеет права наследовать, либо все они отстранены от наследования (ст. 1117 ГК РФ), либо 

лишены наследства (п. 1 ст. 1119 ГК РФ), либо никто из них не принял наследства, либо все они 

отказались от наследства. 

Наследники одной очереди наследуют в равных долях, за исключением наследников, 

наследующих по праву представления (ст. 1146 ГК РФ). 

Для приобретения наследства наследник должен его принять. Наследство может быть принято 

наследниками, призванными к наследованию по завещанию и (или) по закону. Принятие 

наследства - это право наследника. 

Наследник также вправе не принимать наследство или отказаться от него. Принять наследство 

можно только после его открытия. 

Днем открытия наследства является день смерти гражданина. 

Лицо, принявшее наследство, приобретает соответствующие права и обязанности в отношении 

унаследованного имущества. 

  

 

 

 



СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 

 Согласно Семейному кодексу РФ, ребенком считается лицо, которое не 
достигло совершеннолетия. Основными правами несовершеннолетних 
являются: 

• Жить и воспитываться в семье (ст. 54 СК РФ). В семье должны 
реализовываться все потребности, формироваться моральные принципы и 
создаваться условия для надлежащего образования. Активное участие могут и 
должны принимать близкие родственники и взрослые члены семьи. До 14 лет 
дети проживают с родителями, о чем гласит ст. 20 Гражданского кодекса 
Российской Федерации. В том случае, если семья распалась, место жительства 
ребенка определяется путем соглашения или по решению суда, если 
компромисс не достигнут. Ребенок, который достиг 14 лет, правомочен 
самостоятельно выбрать место проживания при условии одобрения родителей. 

• На общение с родителями и другими родственниками (ст. 55 СК РФ). 
Расторжение брака между родителями, признание брака недействительным или 
в случае раздельного проживания - не причина для отсутствия общения с 
близкими. Бабушки, дедушки и другие близкие родственники могут свободно 
общаться с несовершеннолетним ребенком и, в противном случае, могут 
обратиться в органы опеки. Если решение, выданное вышеуказанным 
государственным органом, не выполняется, спорную ситуацию решает суд. 
Ребенок, который попал в экстремальную ситуацию, обладает теми же правами 
на общение. Этому не может препятствовать арест, взятие под стражу, 
пребывание в лечебном учреждении. 

• На защиту (ст. 56 СК РФ). Семейный кодекс РФ обеспечивает защиту 
ребенка от возможных злоупотреблений со стороны родителей или опекунов. 
При фиксировании факта нарушения прав ребенка в семье или в случае 
возникновения угрозы жизни и здоровью ребенка граждане и должностные лица 
обязаны сообщить об этом в местные органы опеки и попечительства. 

• На выражение своего мнения (ст. 57 СК РФ). Ребенок может принимать 
участие в обсуждении вопросов, касающихся его собственных интересов, а его 
мнение заслушивается в суде или при административном разбирательстве, если 
это касается значимых для ребенка вопросов.  

•            На имя (ст. 58 СК РФ). Приобретается с момента появления на свет. 
Фамилия ребенка определяется фамилией родителей. Если фамилии разные, то 
по обоюдному согласию. Если возникают разногласия по поводу фамилии и 
собственного имени, то спор рассматривается органами опеки и попечительства. 
Отчество дается по имени отца. Если его личность не установлена, то отчество 
дается по имени лица, которое записано со слов матери. Также в этом случае 
мама сама выбирает имя ребенку и дает ему свою фамилию. 



СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 

• Имущественное право несовершеннолетних детей (ст. 60 СК РФ).  

Несовершеннолетний ребенок может владеть и распоряжаться имуществом. 

Для защиты интересов ребенка законом установлены некоторые 

ограничения. Все дети, которые находятся под родительской опекой, 

должны получать от них средства. Доходы ребенка - его собственность, 

которой он вправе распоряжаться по своему усмотрению. 

Родители обязаны удовлетворять материальные потребности детей в 

пределах семейного бюджета. Это предполагает удовлетворение всех нужд 

ребенка в питании, одежде, обучении, развитии, лечении, реабилитации в 

соответствии с индивидуальными особенностями. 

Родители или опекуны могут лишь управлять имуществом ребенка, пока 

он не достигнет совершеннолетия, действуя исключительно в его 

интересах. Об этом гласит Семейный кодекс Российской Федерации. 

Любые операции с собственностью ребенка осуществляются только с 

участием органов опеки и попечительства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ВОПРОСЫ ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА 

Гражданские права и обязанности опекуна (попечителя) определяются 
Гражданским кодексом Российской Федерации (далее – ГК РФ), Семейным 
кодексом Российской Федерации (далее СК РФ), Федеральным законом «Об 
опеке и попечительстве» от 24.04.2008 № 48-ФЗ (далее - ФЗ № 48) и 
Постановлением Правительства Российской   Федерации   от   18.05.2009  №  423 
«Об отдельных вопросах об осуществлении опеки, попечительства в отношении 
несовершеннолетних граждан» (далее Постановление № 423). 

Опекуны   являются   представителями   подопечных   в   силу   закона и совершают 
от их имени и в их интересах все необходимые сделки (ст. 32 ГК РФ). 

Попечители оказывают подопечным содействие в осуществлении ими своих 
прав и исполнении обязанностей, а также охраняют их от злоупотреблений со 
стороны третьих лиц (ст. 33 ГК РФ). 

Обязанности по опеке и попечительству исполняются безвозмездно (ст. 36 ГК 
РФ). 

Обязанности опекуна (попечителя). 

-  проживать совместно со своими подопечными (ст. 36 ГК РФ); 

-  извещать органы опеки и попечительства о перемене места жительства не 

позднее дня следующего за днем выбытия подопечных с прежнего места 

жительства (ст. 15 ФЗ № 48); 

- заботиться о содержании своих подопечных, об обеспечении их уходом и 

лечением, защищать их права и интересы (ст. 36 ГК РФ); 

- заботиться об обучении и воспитании своих подопечных (ст. 36 ГК РФ); 

- обеспечить получение ребенком общего образования (ст. 148.1 СК РФ); 

- получать разрешение органа опеки и попечительства на распоряжение 

имуществом подопечных (ст. 37 ГК РФ); 

- не вправе препятствовать общению ребенка с его родителями и другими 

родственниками, за исключением случаев, если такое общение не отвечает 

интересам ребенка (ст. 148.1 СК РФ); 

- воспитывать ребенка, находящегося под их опекой или попечительством, 

заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном 

развитии ребенка (ст. 148.1 СК РФ); 

- ежегодно не позднее 1 февраля текущего года, представлять в орган опеки и 
попечительства отчет в письменной форме за предыдущий год о хранении, об 
использовании имущества подопечного и об управлении имуществом 
подопечного (ст. 25 ФЗ № 48). 

 



ВОПРОСЫ ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА 

Права опекуна (попечителя). 

-  требовать на основании решения суда возврата ребенка, находящегося под 
опекой или попечительством, от любых лиц, удерживающих у себя ребенка без 
законных оснований, в том числе от родителей или других родственников либо 
усыновителей ребенка (ст. 148.1 СК РФ); 

-  самостоятельно определять способы воспитания ребенка, с учетом мнения 
ребенка и рекомендаций органа опеки и попечительства (ст. 148.1 СК РФ); 

-  выбирать образовательные организации, формы получения ребенком 

образования и формы его обучения с учетом мнения ребенка до получения им 
основного общего образования (ст. 148.1 СК РФ); 

- на оказание им содействия в предоставлении медицинской, психологической, 
педагогической, юридической, социальной помощи. Условия и порядок 
оказания содействия в предоставлении указанной помощи определяются 
законодательством Российской Федерации о социальном обслуживании (ст. 15 
ФЗ № 48); 

-  оспаривать акт проверки условий жизни подопечного в судебном порядке 
(Постановление 423-ПП). 

Ответственность опекунов (попечителей) (ст. 26 ФЗ № 48). 

-  за сделки, совершенные от имени подопечных, в порядке, установленном 
гражданским законодательством. 

- за вред, причиненный по их вине личности или имуществу подопечного; 

- уголовная ответственность, административная ответственность за свои 
действия или бездействие в порядке, установленном соответственно 
законодательством Российской Федерации, законодательством субъектов 
Российской Федерации. 

Орган опеки и попечительства. 

-  оказывает помощь опекунам и попечителям в реализации и защите прав 
подопечных (ст. 8 ФЗ № 48); 

-  осуществляет надзор за деятельностью опекунов и попечителей (ст. 34 ГК РФ); 

-  проводит плановые и внеплановые проверки условий жизни подопечных, 
соблюдения опекунами прав и законных интересов подопечных, обеспечения 
сохранности их имущества, а также выполнения опекунами требований к 
осуществлению своих прав и исполнению своих обязанностей (Постановление 
423-ПП). 

 



ТРУДОВОЕ ПРАВО 
 

Каждый имеет равные возможности для реализации своих трудовых прав. Все 
работодатели в трудовых отношениях с работниками обязаны 
руководствоваться положениями трудового законодательства и иных актов, 
содержащих нормы трудового права. 

При приеме на работу: 

Требования по приему на работу являются едиными. 

Трудовым кодексом Российской Федерацией (далее ТК РФ) предельный возраст для 
заключения трудового договора законом не установлен. Необоснованный отказ в 
заключении трудового договора запрещен. 

По требованию лица, которому отказано в заключении трудового договора, 
работодатель обязан сообщить причину отказа в письменной форме в срок не 
позднее чем в течение семи рабочих дней со дня предъявления такого требования. 
Отказ в заключении трудового договора может быть обжалован в суде (ст. 64 ТК РФ). 

По содержанию трудового договора: 

Срочный трудовой договор заключается, когда трудовые отношения не могут быть 
установлены на неопределенный срок с учетом характера предстоящей работы или 
условий ее выполнения, а именно в случаях, предусмотренных частью первой статьи 
59 ТК РФ. В случаях, предусмотренных частью второй статьи 59 ТК РФ, срочный 
трудовой договор может заключаться по соглашению сторон трудового договора без 
учета характера предстоящей работы и условий ее выполнения. 

В числе требований законодательства - отсутствие запрета на работу по 
совместительству. В соответствии со ст. 60.1 ТК РФ любой работник по общему 
правилу имеет право заключать трудовые договоры о выполнении в свободное от 
основной работы время другой регулярной оплачиваемой работы у того же 
работодателя (внутреннее совместительство) и (или) у другого работодателя 
(внешнее совместительство). 

По режиму рабочего времени и времени отдыха: 

Повышенный уровень гарантий работникам предпенсионного возраста по 
сравнению с обычными работниками могут быть предусмотрены коллективным 
договором, соглашениями, локальными нормативными актами, трудовым 
договором. 

Общие советы работодателям по улучшению условий труда работников и 
производственной сферы приведены в пункте 13 Рекомендации № 162 «О пожилых 
трудящихся», утвержденной Международной организацией труда 23 июня 1980 года.  

 



ТРУДОВОЕ ПРАВО 

При увольнении: 

Права работников, в том числе предпенсионного возраста, обеспечены 

гарантиями, закрепленными в законодательстве о труде. К числу таких 

гарантий относятся, в частности: 

- право работника расторгнуть трудовой договор по собственному желанию в 

любое время, без каких-либо обоснований (ст. 80 ТК РФ); 

- возможность увольнения работника по инициативе работодателя только в 

случаях и по основаниям, установленным законом (ст. ст. 77, 81 ТК РФ). ТК РФ 

содержит практически исчерпывающий список оснований для прекращения 

трудовых правоотношений по инициативе работодателя. 

Об административной ответственности: 

Так, за нарушение порядка оформления приема на работу и оформления 

трудового договора, порядка прекращения трудового договора, за 

непредставление отпуска, за нарушение режима рабочего времени и времени 

отдыха предусмотрено наложение административного штрафа на 

должностных лиц в размере от 1 тысячи до 5 тысяч рублей; на юридических 

лиц - от 30 тысяч до 50 тысяч рублей. Нарушение работодателем 

установленного порядка проведения специальной оценки условий труда на 

рабочих местах или ее непроведение влечет наложение административного 

штрафа на должностных лиц в размере от пяти 5 до 10 тысяч рублей; на 

юридических лиц от 60 тысяч до 80 тысяч рублей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРАВО СОЦИАЛЬНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
Набор социальных услуг (НСУ) – перечень социальных услуг для 
федеральных льготников – получателей ежемесячной денежной выплаты. 

Право на получение государственной социальной помощи в виде НСУ в 
соответствии с Федеральным законом от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О 
государственной социальной помощи" имею» 9 социальных групп 
населения, в том числе инвалиды 1, 2, 3 группы по всем видам заболевания. 

НСУ является частью денежной выплаты и для его получения писать 
отдельное заявление не нужно. При установлении ежемесячной денежной 
выплаты у граждан автоматически возникает право на получение НСУ. Как и 
остальные социальные выплаты, НСУ индексируют. 

Государством предусмотрено право выбора: 

а) Получать услуги в натуральной форме; 

б) Получать денежный эквивалент. 

Вернуться в льготную программу можно до 1 октября ежегодно. Для этого 
достаточно прийти в пенсионный фонд и написать заявление. Поданное 
заявление будет действовать с 1 января следующего года и до тех пор, пока 
гражданин не изменит свой выбор. 

Подать заявление можно тремя способами: 

• Онлайн через личный кабинет на сайте Пенсионного фонда России: 
https://pfr.gov.ru 

• В территориальном органе ПФР (с. Альменево, ул. Ленина, д. 101) 

• Через многофункциональный центр (с. Альменево, ул.Советская, д.14 
б).  

 

 

 

 

 

 

 



ПРАВИЛА И ПОРЯДОК ОБРАЩЕНИЯ В НАДЗОРНЫЕ ВЕДОМСТВА  

Конституция Российской Федерации (статья 33) гарантирует право граждан 
общаться лично, а также направлять индивидуальные и коллективные 
обращения в государственные органы и органы местного самоуправления к 
любому должностному лицу по любому значимому для гражданина вопросу.  

При рассмотрении обращения гражданин имеет право: 

- представлять дополнительные документы и материалы; 

- знакомиться с документами и материалами, касающимися рассмотрения 
обращения; 

- получать письменный ответ по существу поставленных в обращении 
вопросов, а также уведомление о его переадресации;  

- обжаловать действия (бездействия) при рассмотрении его обращения к 
вышестоящим лицам, прокуратуру, а также в суд;  

- обращаться с заявлением о прекращении рассмотрения обращения. 

Требования к письменному обращению: 

Гражданин в своем письменном обращении (или в обращении, направленном 
в электронной форме) в обязательном порядке указывает либо наименование 
государственного органа или органа местного самоуправления, в которые 
направляет письменное обращение, либо фамилию, имя, отчество 
соответствующего должностного лица, либо должность соответствующего 
лица,  

Свои фамилию, имя, отчество (последнее - при наличии), почтовый адрес 
(либо адрес электронной почты), по которому должны быть направлены ответ 
(также рекомендую указать номер телефона для оперативной связи);  

Суть заявления или жалобы, заверенную личной подписью и датой (суть 
проблемы советую излагать кратко и по существу для облегченного 
понимания вашего случая и, как следствие, более оперативного его решения); 

В случае необходимости в подтверждение своих доводов гражданин 
прилагает к письменному обращению документы и материалы либо их копии. 

 

 

 

 



ПРАВИЛА И ПОРЯДОК ОБРАЩЕНИЯ В НАДЗОРНЫЕ ВЕДОМСТВА  

 

Общие сроки регистрации и рассмотрения обращений граждан: 

- письменное обращение регистрируется в течение трех дней с момента 

поступления (в случае отказа должностного лица или органа принять Ваше 

заявление или зарегистрировать его, надлежит направить указанное 

обращение в адресату заказным письмом с отметкой о вручении); 

- если письменное обращение содержит вопросы, решение которых не входит 

в компетенцию адресата, оно в течение семи дней со дня регистрации 

направляется компетентному органу или должностному лицу с уведомлением 

гражданина, направившего обращение; 

- письменное обращение рассматривается в течение 30 дней со дня его 

регистрации; 

- срок рассмотрения обращения может быть продлен не более чем на 30 дней 

компетентным должностным лицом. 

В случае нарушения должностным лицом, государственным органом или 

органом местного самоуправления Ваше права на подачу обращения, путем 

его непринятия, отказа в регистрации, отсутствии ответа, а также в случае 

незаконного бездействия указанных лиц по рассмотрению обращения, Вы 

праве сообщить об этом вышестоящему должностному лицу, а также в органы 

прокуратуры. 

Заявления и жалобы на действия (бедействие) должностных лиц и органов 

Альменевского района, могут быть поданы в территориальную прокуратуру 

по адресу: ул. Кирова, д. 150, с. Альменево, Альменевский район, Курганская 

область или по телефонам: 8(35242)9-10-67, 9-10-81, а также направлены по 

адресу электронной почты: almenevo_prok@mail.ru. 
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